
 

PRESENTACIÓN DEL CURSO   

INTRODUCCIÓN A TABLEAU PARA INVESTIGADORES SOCIALES: TRANSFORMANDO 

DATOS EN NARRATIVAS VISUALES 

El objetivo del presente curso-taller es capacitar a investigadores 

en ciencias sociales en el uso práctico de Tableau Public, con el 

fin de que puedan crear visualizaciones interactivas, dashboards e 

historias de datos que comuniquen hallazgos sociales de manera clara, 

persuasiva y accesible. Este curso no requiere conocimientos 

estadísticos avanzados ni programación, y se centra en enseñar a 

transformar datos complejos (como indicadores demográficos, patrones 

espaciales o tendencias institucionales) en recursos visuales listos 

para integrarse en publicaciones, informes de política pública o 

proyectos de incidencia social.   

Tableau surge como una herramienta indispensable para las ciencias 

sociales porque permite convertir datos complejos en narrativas 

visuales accesibles, superando las limitaciones de hojas de cálculo 

o software estadístico tradicional. Su interfaz intuitiva facilita 

la exploración de patrones sociales —como desigualdades educativas, 

distribución geográfica de recursos o tendencias demográficas— sin 

necesidad de programación. Además, potencia la capacidad de 

comunicar resultados a audiencias no técnicas (instituciones, 

comunidades o tomadores de decisiones) mediante mapas interactivos, 

dashboards estratégicos y gráficos autocontenidos. En este taller, 

trabajaremos con datos socialmente relevantes para mostrar cómo 

Tableau se convierte en un puente entre el análisis riguroso y la 

acción social.   



 

En este sentido, el curso-taller seguirá un enfoque práctico 

orientado a fenómenos sociales actuales. Comenzaremos con la 

configuración básica de Tableau Public y la conexión con fuentes de 

datos típicas en investigación social (archivos Excel, CSV y web). 

A través de ejercicios guiados, los participantes aprenderán a 

limpiar datos y ajustar tipos de variables. Avanzaremos creando 

visualizaciones clave para ciencias sociales: mapas 

georreferenciados, gráficos de barras apiladas y tableros 

interactivos que combinen múltiples elementos. La metodología 

enfatizará la solución de problemas comunes, como el tratamiento de 

valores nulos o la geocodificación manual, usando tres datasets 

centrales: investigadores SNI, publicaciones académicas y 

estadísticas de natalidad del INEGI. Finalmente, los participantes 

integrarán sus hallazgos en historias de datos exportables para uso 

académico o divulgativo.   

Al finalizar, el participante tendrá la capacidad de trabajar con 

datos para la generación de evidencias visuales que motiven la 

acción, así como mostrar el impacto de políticas públicas, 

desigualdades o cambios demográficos para la presentación de 

hallazgos o la toma de decisiones.  

Lo que NO veremos  

-Análisis estadístico complejo: No usaremos pruebas de hipótesis, 

regresiones o modelos predictivos.   

Programación: Todo se hará mediante interfaz gráfica (drag-and-

drop).   

  



 

ÍNDICE DE CONTENIDO 

MÓDULO 1: FUNDAMENTOS DE TABLEAU 

- Creación de cuenta Tableau Public y configuración inicial.   

- Conectar datos: Excel, CSV, fuentes en línea (ej: padrón SNI).   

- Limpieza básica: Eliminar columnas innecesarias (ej: "NOTAS"), 

ajustar tipos de datos.   

MÓDULO 2: VISUALIZACIONES CLAVE PARA CIENCIAS SOCIALES  

1. Mapas geográficos:   

   - Georreferenciar entidades federativas (México) y países.   

   - Corregir coordenadas manualmente.   

   - Aplicar a: Distribución de investigadores SNI o revistas 

académicas por región.   

2. Gráficos de barras y tablas:   

   - Análisis de investigadores por nivel SNI, áreas de conocimiento.   

   - Barras apiladas al 100% para comparar proporciones (ej: países 

editores de revistas).   

3. Dashboards interactivos:   

   - Combinar mapas, gráficos y tablas en paneles para storytelling 

(ej: natalidad por estado).   

MÓDULO 3: TÉCNICAS AVANZADAS 

-Diagramas de Gantt: Visualizar duración de vigencia SNI por área.   

-Gráficos de dona: Mostrar composición de categorías (ej: niveles 

SNI).   



 

-Mapas de calor y árbol: Jerarquizar instituciones o temas.   

-Corrección de errores comunes: Tratamiento de datos nulos, ajuste 

de ejes.   

MÓDULO 4: HISTORIAS Y EXPORTACIÓN  

-Crear narrativas: Usar dashboards para construir historias (ej: 

evolución temporal de ingresos al SNI).   

-Exportar resultados: Imágenes, PDFs o enlaces públicos (con 

privacidad configurable).   
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